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ОСТРОВА ЗУЙ И ТЕНГА 

 

Острова Зуй и Тенга (в некоторых источниках Тэнга) расположены на 

реке Ангаре, примерно в 5 км ниже по течению от Братской ГЭС. Рядом с 

островами расположен остров Бурнин, который принадлежит Братскому 

государственному университету, поэтому в наше исследование он не вошел. 

От островов до центральной части города около 34 км, до Энергетика – около 

10 км. Общественный транспорт до островов не ходит, но в летнее время 

туда с легкостью можно добраться на машине или велосипеде – к островам 

есть проложенная дорога. 

 

Площадь острова Тенга – около 6,5 км2, Зуй имеет чуть меньший 

размер. Оба острова наносного происхождения. Ангара всегда славилась 

своими крутыми порогами. После самого крутого из них – Падунского – 



начиналось затишье. И именно в этом месте Ангара создала три острова, 

принеся на это место миллионы кубометров песка и камней. 

Тенга и Зуй – уникальные места, где сочетаются, с одной стороны, 

нетронутая природа, а с другой – результат человеческого воздействия на 

нее. Эти небольшие острова являются любимыми местами для братчан, 

особенно в летний период. Люди приезжают сюда, чтобы провести время со 

своей семьей, насладиться живописными пейзажами, поднявшись на сопки, 

или искупаться в теплых озерах, которые образованы водами Ангары. 

Тенга является излюбленным местом для спортивного отдыха. На 

территории острова существует конеферма, где можно арендовать лошадей и 

обучиться верховой езде. Также на территории острова можно заняться 

рыбалкой. Кстати, долгое время здесь функционировал рыбозавод, где 

разводили разные виды рыб, но по невыясненным обстоятельствам он сгорел 

в 2013 году.   

 



Зуй – первый остров, который идет от Братской ГЭС. В апреле 2020 

года учащиеся МБОУ «СОШ № 19 г. Братска» обнаружили здесь мемориал, 

посвященный Великой Отечественной войне. Благодаря активистам за 

короткое время памятник был отреставрирован. 

К сожалению, с каждым годом нетронутая природа островов Тенга и 

Зуй подвергается негативному человеческому вмешательству. Огромные 

груды мусора, оставленные людьми после проведенного отдыха, 

увеличиваются с каждым годом. Происходят массовые 

несанкционированные вырубки некогда богатого соснового бора. К тому 

же на территории Тенги происходит добыча гравия комбинатом 

«Братскжелезобетон». Состояние островов на данный момент 

удовлетворительное, но такое потребительское отношение человека к 

природе будет усугублять ситуацию. 

Неоднократно активисты городских общественных организаций и 

ученые Братского государственного университета выступали в защиту 

островов. В 2011 году организация «Голос Братска» даже проводила 

митинг против добычи гравия и вырубки леса на Тенге. Экологи написали 

немало обращений с требованием прекратить промышленную 

эксплуатацию острова. 

К сожалению, на островах отсутствует налаженная система 

утилизации отходов. Летом 2020 года сообщество «Братская рыбалка» 

взяло шефство над островами, с которых силами его участников был вывезен 

мусор. Внутриклубное движение получило название «Чистый остров». 

Необходимо и в дальнейшем организовывать постоянный вывоз отходов, а 

весной и зимой — генеральные субботники. 

Проведенное исследование показало, что до возведения каскада 

гидроэлектростанций на Ангаре насчитывалось 430–450 больших и малых 

островов, многие из которых были обитаемы. В настоящий момент 

практически не осталось крупных островов. Зуй, Тенга и Бурнин остаются 

здесь действительно уникальным явлением. Главное преимущество этих 



островов в том, что они находятся рядом с населенными пунктами, но в этих 

местах можно ощутить единение с первозданной природой и отдохнуть от 

городской су  еты. 

 

 

Интересен тот факт, что в 1686 году на берегу острова Тенга была 

образована деревня с одноименным названием. После образования Братского 

и Усть-Илимского водохранилищ деревню затопило. Геннадий Павлович 

Михасенко, известный детский писатель и почетный гражданин г. Братска, 

написал свою первую пьесу под названием «Остров Тенга» (1982). Герои 

пьесы всем классом остаются на острове, чтобы спасти его от затопления. 

Нам так и не удалось выяснить, о каком именно острове написал Г.П. 

Михасенко, но есть предположение, что речь идет именно о Тенге, которая 

когда-то была жилой и исчезла с лица Земли после образования 

водохранилищ. Остров Тенга, о котором мы сегодня рассказываем, – просто 

тезка затопленного острова. 

Хочется сказать пару слов и об острове Бурнин. Основная масса 

отдыхающих здесь – сотрудники и студенты БрГУ, поскольку остров 

принадлежит вузу. Добраться сюда можно только вплавь, что, безусловно, 

является затрудняющим фактором, хотя, с другой стороны, такая 



труднодоступность позволяет сохранить остров в его первозданном виде. 

Студенты и сотрудники Братского университета ежегодно устраивают выезд 

на остров и проведение на его территории субботников. 

Островам, о которых мы сегодня рассказали, остается надеяться только 

на силы активистов, неравнодушных к судьбе своего края. 

Из проведенного исследования становится ясно, что Зуй и Тенга – 

особые места для братчан. Жителям промышленного города хочется иметь 

рядом со своим домом места для отдыха, где можно увидеть красоту 

сибирской природы и забыть о воздействии агрессивной промышленной 

среды. Только природа расположенных вблизи островов может помочь это 

сделать. 

Нам очень хотелось бы, чтобы острова Зуй и Тенга могли еще многие 

годы служить людям, но для этого необходимо добросовестное отношение – 

как со стороны тех, кто приезжает сюда отдыхать, так и со стороны 

муниципалитета. 
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