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Страноведение – это комплексное изучение природы, населения,
хозяйства, культуры и социальной организации отдельных стран и
крупных территорий.

Критерием отбора книг для обзора явился повышенный спрос
читателей и наличие их в фонде отдела гуманитарной литературы
Иркутской областной юношеской библиотеки им. И.П. Уткина.

Обзор предназначен для широкого круга читателей, но может
быть полезен библиотечным специалистам для пополнения
библиотечных фондов, а также использоваться в проведении
мероприятий.

В дальнейшем обзор будет размещен на сайте ОЮБ им.  И.П.
Уткина.

Составитель не считает круг произведений исчерпывающим.
Список рекомендуемых книг может быть продолжен. Ждем ваших
предложений по адресу: irklib@mail.ru

Составитель – Н.А. Зуева
Ответственный за выпуск – И.Н. Тябутова
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Книги, представленные в обзоре

Атлас мира в таблицах и
схемах

Даниэль Робинсон Юлия Ковальчук

Александр Томчин Елена Окладникова Майкл Хааг

Вперёд, на встречу с книгой!
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ВОКРУГ СВЕТА

Обзор книг для любителей путешествовать

Многие из нас любят путешествовать, узнавать новое,
знакомиться с неизвестным странами, новыми обычаями, обрядами,
памятниками культуры и искусства народов других стран. Страсть к
путешествиям – одна из самых сильных страстей, которой может
предаться человек независимо от возраста и рода занятий.
Всегда увлекательно узнавать, как живут люди в других странах, у
каких народов традиции схожи, а у каких резко отличаются от
привычных нам.

Стран на нашей планете немало, одних
только Гвиней четыре штуки. Если,
задумавшись, вы не смогли перечислить и
полсотни стран, не страшно – «Атлас
мира в таблицах и схемах» поможет
расширить кругозор и привести в порядок
ваши знания с помощью инфографики.
Кроме основных данных о стране вы также
узнаете массу любопытных фактов:
например, что жители Тимора верят, что

их страна когда-то была гигантским крокодилом; что самым соленым
водоемом на планете является не Мертвое море, а озеро Ассаал, на
литр воды которого приходится 400 г соли; что в Микронезии в
качестве денег долгое время использовались большие монеты из
камня с дырочкой посередине…

Возможно, подобно глобусу, именно этот атлас поможет выбрать
направление первого или очередного вашего маршрута. Отправляясь
в чужую страну, важно заранее познакомиться с ее обычаями и
этикетом. Манеры и этикет могут очень легко ввести в заблуждение.
В разных странах существуют разные правила. Иногда то, что звучит
как грубость в одной стране, может быть самым вежливым и учтивым
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жестом в другой.  В этом вопросе к вам на помощь придут книги
серии под названием «Краткий путеводитель», которые познакомят с
тенденциями в культуре и образе жизни иностранцев.

Представляем вашему вниманию одну
из них «Франция. Обычаи и этикет»
Даниэля Робинсона, преподавателя
французского языка. Из этого путеводителя
вы узнаете,  что,  говоря о своей стране,
французы используют термин
«шестиугольник», так как форма Франции
на карте напоминает эту геометрическую
фигуру. Употребляется еще выражение la
France metropolitaine (метрополия
Франции), которое не имеет ничего общего
с метро, и совсем странное la mare patrie,

что переводится как «отечество-мать».
Итак, приведем несколько советов, которые автор дает гостям

своей страны: какой бы вы ни были национальности и религии,
избегайте любых демонстраций; при встрече старший подает руку
первым; по имени обращаться можно, только получив на это
разрешение; перебивать собеседника не считается невежливым; не
настаивайте на том, чтобы помочь накрыть на стол или помыть
посуду, – так вы только смутите хозяев. Французы чрезвычайно
гордятся своей кухней и убеждены, что ничего лучше быть не может.
Не спорьте с этим, даже если вы считаете иначе.

В завершение автор дает читателю совет общего характера:
внимательно наблюдайте за всем и запоминайте все, что делают ваши
французские соседи, подражайте им и хвалите их.

Не менее любопытны особенности поведения жителей другой
страны – Японии. Огромное количество людей считает эту страну
загадочной и уникальной. Любопытный парадокс: японцы сами
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запустили и активно культивируют миф о
своей уникальности. Юлия Ковальчук в книге
«Япония и японцы» приоткрывает завесу
тайн и рассказывает читателю то, о чем
умалчивают путеводители. Из первых глав
мы выясним, что японцы отнюдь не
однородная нация. Это сплав региональных
менталитетов, разных традиций и поколений,
а количество богатых японцев не так велико,
как принято считать в России. Японцы
обожают комиксы манга и в среднем тратят

350 долларов в месяц на их покупку. Также наивно представлять, что
в Японии нет бомжей. Женщины и девушки не считают зазорным
достать в метро косметичку и нанести полный макияж. А еще японцы
любят устраивать свои свадьбы в европейском стиле, и католический
священник легко может найти себе работу, превратив чью-то свадьбу
в голливудскую сказку.

Чего ждать от японского метро? Когда японцам становится
стыдно? Почему с ними бессмысленно разговаривать по-английски?
Ответы на все эти вопросы вы найдете в книге «Япония и японцы».

Стоит упомянуть и Германию. Число
россиян, побывавших в ней, растет, но при
этом пообщаться с немцами удается
немногим. Александр Томчин как научный
работник, преподаватель и переводчик,
стремился побывать в Германии, чтобы
усовершенствовать свое знание немецкого
языка в постоянном общении с немцами.
Многие стороны их повседневной жизни
настолько заинтересовали его, что он захотел
рассказать об этом в книге «Наблюдая за

немцами. Скрытая правда». Автор не только подтверждает
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стереотипы о любви немцев к чистоте и сплошной механизации
любых операций, будь то уборка мусора или приготовление обеда,
знаменитое немецкое качество производимых товаров и
бережливость, но и рассказывает о малоизвестных особенностях этой
нации. Большинство жителей Германии хорошо относятся к
выходцам из других стран, но вот получить престижную работу
последним там очень трудно. Работодатели считают, что эмигрантам
не хватает знания немецкого языка, а опыт их работы на родине
вообще не принимают во внимание. Система образования ФРГ
считается одной из лучших в Европе. Немцы обладают страстью к
дальним путешествиям. Государство обеспечивает полное
равноправие женщин в семье и обществе.  Им даже срок выхода на
пенсию уравняли с мужчинами и разрешили добровольно служить в
армии. Германия относится к странам с самой низкой рождаемостью,
несмотря на высокий уровень защиты интересов матерей. Новое
поколение женщин предпочитают карьеру семье. Аспекты жизни в
Германии, показанные в этом издании, будут полезны людям,
решившим переехать туда на постоянное место жительства.

Изучив обычаи и нравы, необходимо определиться, какие же
достопримечательности вы хотите увидеть и по каким маршрутам
пройти. В этом вам помогут компактные и красочные путеводители

издательства «Томас Кук». Путеводители
содержат подробные карты с разъяснениями
условных обозначений и знаков, которые
могут встретиться на улицах, описания и
адреса всех знаковых
достопримечательностей, театров, музеев,
развлекательных заведений, а также
практические советы, в каком отеле лучше
остановиться и каким транспортом
добраться до разных пунктов назначения,
где и что можно купить. Вы ознакомитесь с
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таможенными правилами и адресами российского посольства и
консульства, правилами оказания первой помощи и медицинских
услуг, телефонами аварийных служб. На последних страницах
издания находится разговорник слов и фраз, которые могут
пригодиться в путешествии. Этот путеводитель поможет вам при
планировании поездки сэкономить как время, так и деньги.

А в завершение хочется рассказать о
замечательной книге доктора исторических
наук, этнографа Елены Окладниковой,
которая более 20  лет провела в
экспедиционных исследованиях, –
«Занимательное страноведение». Вместе с
ней вы заглянете под своды Кунсткамеры в
Санкт-Петербурге, совершите виртуальную
прогулку по залам, рассказывающим о
культуре и традициях народов Азии,
Африки и Северной Америки, и продолжите
узнавать интересные факты в области

страноведения. Например, познакомитесь с гастрономическими
предпочтениями жителей Китая. С давних времен у них существует
поговорка «Несъедобного нет, есть плохие повара», и чем больше
вкус готового блюда будет отличаться от вкуса продуктов, из
которых оно приготовлено, тем искуснее повар. К числу деликатесов
китайской кухни относятся супы из плавников акул, гнезд
приморских ласточек, блюда из трепангов, лягушек, черепах. В конце
книги автор предлагает проверить свои знания, пройдя тест «Можешь
ли ты стать этнографом?» и разгадав пару кроссвордов.

Надеемся, представленные в обзоре книги будут вам полезны.
Желаем интересных путешествий и ярких впечатлений!
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